
活动 时间 地点 预定时间及地点

排毒早餐
7:00 - 10:00 (周中)
7:00 - 10:30 (周末) 

裸叶水疗中心

晨间热瑜伽（周三除外）☎ 8:00 - 9:00 曼德拉大厅

*私人健康咨询 入住时/离开时 裸叶水疗中心

* Spa理疗: 茧式水疗 (2x), 清肠疗法 (2x), 
SK9理疗 ☎

10:00 - 18:00 裸叶水疗中心

*排毒按摩(60分钟) 10:00 - 18:00 裸叶水疗中心

*焕彩玫瑰精华面部护理（45分钟）☎ 10:00 - 18:00 裸叶水疗中心

*桑拿药草湿蒸+有机茶及甜点☎ 10:00 - 18:00 裸叶水疗中心

* 口红或蜡烛手工创作坊(45分钟） 10:00 - 18:00 裸叶水疗中心

* 排毒V净化果汁 10:00 - 18:00 裸叶水疗中心

*排毒午餐 12:00 - 14:00 裸心味

*排毒下午茶 14:30 - 16:00 裸叶水疗中心

*排毒晚餐☎ 17:30 - 21:00
Kikaboni（Kikaboni 餐厅

仅接受12岁以上儿童入
内）

清体排毒，裸出光采

三天两晚套餐可享两次早餐，两次午餐和两次晚餐
2018年1月1日至2018年12月31日

*每份套餐仅含一份或仅可体验一次。
☎需至少提前一天预订。宾客服务中心：+86 572 8046 668
部分户外活动会由于恶劣天气改变或取消


